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今年は比較的暖かな日が続き、３月下旬には関東各地で桜の開花情

報を耳にしました。施設近くにあるびん沼川沿いの桜も春の陽気に誘われ、

今年も満開となりました。

むさしのでは３月２８日にお花見が行われ、中庭の桜の木の下でバーベ

キューを行いました。

お花見に参加されたご利用者様からは、「すごいなぁ」「来年もまたいきた

い」とのお言葉を頂き、大変喜んで頂けました。

春の陽気を肌で感じ、また、普段できない屋外での食事ということもあり、

ご利用者様・職員共に笑顔の華咲く楽しいお花見となりました。



端午の節句
５月５日に端午の節句行事を行いました。ご利用者様は、鯉のぼりを

作ったり魚釣りゲームをしたりと、季節の行事に楽しんで参加していらっ

しゃいました。

ゲームには参加賞があり、手に入れたお菓子を持って笑顔で写真撮影に

応じて下さいました。また来年もこのような楽しい行事ができればと思い

ます。





大人の折り紙クラブ

４月下旬に、ご利用者様と新緑観賞に行って参りました。当日はお日柄も

良く、藤の花と外気浴を楽しみながらおやつを召し上がりました。今年は

寒暖差が激しくお花の見頃が難しかったですね。

ご利用者様の喜ぶ姿を見ることでき、見頃の日にお連れできて良かったと

職員からも声がありました。





桜の咲く季節になり、毎年恒例・大應寺へお花見

に行きました。満開の時期に合わせてご利用者様

をお連れすることができ、また、皆様の笑顔をみ

ることができ良かったです。

３月 ひなまつり

お花見



　

お誕生日
お誕生日のお祝いとして、ご利用者様とピザを

作り頂きました。皆様ご自分で作ったピザを

「美味しい」と召し上がっていました。

お誕生日には

ららぽーとへ外出し

お食事を頂きました。

美味しそうですね。
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（南畑地区）
・特別養護⽼⼈ホーム
・ショートステイ ・支援センター
・デイサービスセンター ・配食サービス事業
・ヘルパーステーション ・地域包括支援センター

（水子地区）
・地域密着型特別養護⽼⼈ホーム
・⼩規模多機能型居宅介護
・支援センター
・地域包括支援センター

施設⻑ 吉江 孝⾏

編集後期

今年は例年よりも桜の開花が少し早く、

暖かい日が続きましたね。

待ち遠しかった春を迎え、皆様も満開の

桜を楽しまれたことと思います。

端午の節句行事も好評でしたので、我々

職員一丸となって、今後も季節ごとの楽し

い行事を企画していこうと思います。

今後ともむさしのをよろしくお願い申し上

げます。

次回発行は8月15日となります。

春風邪に注意！

春は昼夜の気温差が激しくなり、特に夜間冷え込むため、気温の低下と共に体温も同時に下

がっていき、春風邪の原因となることがあります。

マスクを着用し保湿をすることに加え、冷えた外気からマフラー・ストール等で喉を守ることで、

ウイルスの増殖を防ぐことができます。

「平成３０年度埼玉県介護職員合同入職式・表彰式」

に参加しました。

５月８日、埼玉会館で行われた「平成３０年度埼玉県

介護職員合同入職式・表彰式」に、新入職員３名、十年

勤続表彰の対象職員４名、介護の魅力ＰＲ新隊員１名

の計８名で参加して参りました。

埼玉県知事上田清司様より表彰して頂き、気持ち新

たに明日からの仕事に励もうと職員のモチベーションも

上がりました。また、介護の魅力ＰＲ隊に任命された職

員を中心に、介護の仕事の魅力について、次世代に広

く伝えていけるよう今後とも尽力いたします。

春風邪の対処法は三つです！

・マスクの着用

・マフラー等で喉を温める

・定期的な水分摂取


